Alle bleiben zu Hause

Alle sind zu Hause 
Was machen wir nun?
Alle sind zu Hause 
Es gibt so viel zu tun! (2x)

Alle machen Gymnastik!
So bleiben wir fit!
Alle machen heute mit
Und im selben Schritt
Nach oben, nach unten. 
Nach oben, nach unten. 
Zurück und dann vorwärts. 
Zurück und dann vorwärts.
Refrain

Ein bisschen Mathematik: 
Zwei und zwei macht vier!
Vier plus vier macht acht. 
Ist ja gar nicht schwer!
Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben
Ja, so stampfen wir! 
Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben
Ja, so klatschen wir!

Refrain
Tanze mit und filme dich!
Ja, so machst du mit! 
Tanze mit und filme dich!
Ja, das wird dein Hit!

 Refrain
 Tout le monde à la maison

Tout le monde est à la maison
Qu’est-ce qu’on va faire maintenant? 
Tout le monde est à la maison
Il y a plein de choses à faire! (2x)


Tout le monde fait de la gymnastique!
Comme ça on reste en forme! 
Tout le monde participe aujourd‘hui
Et tous ensemble,
En haut, en bas. 
En haut, en bas.
En arrière puis en avant.
En arrière puis en avant.
Refrain
 
Un peu de mathématiques: 
Deux plus deux font quatre!
Quatre plus quatre font huit. 
Ce n’est vraiment pas difficile!
Un, deux, trois, quatre, cinq, six, sept  
Oui, et on tape du pied!
Un, deux, trois, quatre, cinq, six, sept  
Oui, et on tape des mains !

Refrain
Danse avec nous et filme-toi!
[bookmark: _GoBack]Oui ainsi tu fais avec nous!  
Danse avec nous et filme-toi!
Oui, ça sera ton hit!

Refrain

